
Аннотация к общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Школа талантов: Театр Зазеркалье» 

Программа «Школа талантов: Театр Зазеркалье» — это уникальная 

общеобразовательная инициатива, направленная на развитие творческого 

потенциала детей и подростков в возрасте от 7 до 17 лет. Программа сочетает 

элементы театрального искусства, актерского мастерства и 

общеразвивающих дисциплин, помогая участникам раскрыть свои таланты, 

повысить уверенность в себе и научиться выражать эмоции через 

сценическое искусство. 

Цели и задачи: 

 Развитие навыков актерской игры, сценической речи и импровизации. 

 Формирование командного духа, эмпатии и креативного мышления. 

 Повышение уровня культурного и эстетического воспитания. 

 Подготовка к участию в театральных постановках и конкурсах. 

Структура программы: 

Программа включает модули по основам театрального искусства: 

постановка голоса, пластика тела, работа с текстом, создание образов и 

коллективные репетиции. Занятия проводятся в интерактивной форме — 

мастер-классы, творческие игры, импровизации и мини-спектакли. 

Продолжительность курса — 1 год, с возможностью гибкого расписания (2 

занятия в неделю по 1 часу). 

Преимущества: 

 Индивидуальный подход к каждому участнику с учетом возраста и 

уровня подготовки. 

 Опытные преподаватели — актеры и режиссеры с профессиональным 

опытом. 

 Возможность выступлений на сцене и участия в фестивалях. 

 Развитие не только творческих, но и коммуникативных навыков, 

полезных в повседневной жизни. 

По итогам программы участники получают сертификаты и рекомендации 

для дальнейшего развития в театральной сфере. «Театр Зазеркалье» — это не 

просто занятия, а путешествие в мир фантазии, где каждый ребенок может 

стать звездой! Записывайтесь и откройте двери в волшебный мир театра! 
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