
Аннотация к дополнительной общеобразовательной программе 

«Театрально-музыкальный кружок "За гранью"» 

Данная программа художественной направленности адресована на 

обучающихся 7-18 лет, объединяющим в себе любовь к танцу и 

драматическому искусству, и стремящимся к комплексному развитию 

творческих способностей. Программа интегрирует основы хореографии и 

театрального мастерства, предоставляя уникальную возможность для 

создания выразительных сценических образов посредством гармоничного 

сочетания движения, мимики, жестов и слова. 

Актуальность программы обусловлена возрастающей потребностью в 

развитии у детей и подростков не только физических навыков, но и 

эмоционального интеллекта, умения выражать свои чувства и мысли через 

искусство, а также способности к сотрудничеству и командной работе. 

Целью программы является формирование у обучающихся 

универсальных компетенций в области сценического искусства, развитие их 

творческого потенциала, расширение культурного кругозора и создание 

условий для самореализации посредством интеграции хореографии и театра. 

Для достижения поставленной цели решаются следующие задачи: 

-Обучение основам хореографии (классический, народный, современный 

танец). 

-Развитие координации движений, гибкости, пластичности и чувства ритма. 

-Формирование навыков актерского мастерства (сценическая речь, мимика, 

жесты, импровизация). 

-Развитие эмоциональной выразительности и умения создавать сценические 

образы. 

-Обучение основам сценического движения и взаимодействия с партнерами. 

-Интеграция хореографических и театральных элементов в сценических 

постановках. 

-Участие в концертах, конкурсах и фестивалях. 

 



Отличительной особенностью программы является интеграция 

хореографии и театрального искусства, создание условий для творческого 

экспериментирования и самовыражения обучающихся, а также использование 

игровых методов обучения и создание атмосферы сотрудничества и 

взаимоподдержки. В результате обучающиеся научатся не только танцевать, 

но и выражать свои эмоции, создавать яркие образы и рассказывать истории 

языком тела и слова. 

Программа рассчитана на 1 год и предполагает групповые, 

индивидуальные и комбинированные занятия 2 раза в неделю. 


