


№ п/п  Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Участники Ответственные за проведение 

Спортивно – массовые мероприятия 

1.  Первенство МАОУ СОШ № 71 по настольному 

теннису 

Октябрь 5- 11 класс, педагоги Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК 

2.  Акция «Октябрьская зарядка» среди 

общеобразовательных организаций Октябрьского 

района города Екатеринбурга 

Октябрь 1-11 класс, педагоги Заместитель директора по ВР, 

Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК 

3.   Открытый турнир по волейболу, посвященный Дню 

народного единства 

Ноябрь 8 – 11 класс Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК 

4.  Первенство школы по баскетболу Декабрь  5 - 9 класс Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК 

5.  Первенство школы по лыжным гонкам Январь 1 – 11 класс Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК,  

учителя физической культуры 

6.  Соревнования «Лёд надежды нашей»  Февраль 2 – 7 класс Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК,  

учителя физической культуры 

7.  Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня 

России – 2022» 

Февраль 1 - 11 класс Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК,  

учителя физической культуры 

8.  Туристический слёт  «День туриста» Апрель 1 – 11 класс Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК,  

учителя физической культуры 

9.  Легкоатлетическая эстафета   Май 1 – 11 класс Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК,  

учителя физической культуры 

10.   Олимпийские игры – 2022 в рамках летней 

оздоровительной кампании 2022 г. 

Июнь Воспитанники ЛДП Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК,  

начальник ЛДП «Солнечный 

остров» 

Физкультурно – спортивные мероприятия 

11.  Осенний фестиваль ГТО  В течение года 1 – 11 класс Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК,  

учителя физической культуры 

12.  Неделя «Здоровья» Октябрь 1 – 11 класс Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК,  
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учителя физической культуры 

13.  Турнир по пионерболу, среди обучающихся 4 – х 

классов 

Ноябрь 4 класс Гусева М.В.,  

учитель физической культуры 

14.  Спортивный праздник «Мама, папа, я – спортивная 

семья», приуроченный к Дню матери 

Ноябрь 1 – 11 класс Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК,  

учителя физической культуры 

15.  Турнир по волейбол, среди обучающихся 5-6 – х 

классов 

Декабрь 5 – 6 класс Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК 

16.  Весёлые старты   Декабрь 1 – 4 класс Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК,  

учителя физической культуры 

17.   Турнир по стрельбе из лазерного тира   Январь 9- 11 класс Дюрягин О.М.,  

учитель физической культуры 

18.  Военная игра «Зарница» и «Орленок» Февраль  5 – 8 класс   Заместитель директора по ВР, 

педагог – организатор ОБЖ 

Чуфистова Т.А. 

19.  Силовой марафон для мальчиков  Февраль 1 – 11 класс Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК,  

учителя физической культуры 

20.  Военно – патриотическая эстафета Февраль 1 – 4 класс Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК,  

учителя физической культуры 

21.   Комбинированная эстафета для девочек  Март 1 – 11 класс Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК,  

учителя физической культуры 

22.  Смотр 8 – х классов по школьному многоборью  Апрель 8 класс Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК,  

учителя физической культуры 
23.  Военно – полевые сборы  Апрель юноши 9 – 11 класс Педагог – организатор ОБЖ 

Чуфистова Т.А., 

Дюрягин О.М.,  

учитель физической культуры 

24.  Легкоатлетическая эстафета  Май 1 -11 класс Шепеленко Н.А.   

руководитель ШСК,  

учителя физической культуры 
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25.  Зарядка для воспитанников ЛДП «Солнечный 

остров» 

Июнь Воспитанники ЛДП  Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК, учителя 

физической культуры 

Социально значимые мероприятия 
26.  Участие в конкурсе социальных плакатов «Мы за 

ЗОЖ» 

Октябрь 1- 11 класс Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК 
27.  Всероссийская олимпиада школьников по предмету 

«Физическая культура» 

Октябрь 5 – 11 класс Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК,  

учителя физической культуры 
28.  Проведение акции «МЫ – ЗА СПОРТ» Ноябрь 1 – 11 класс Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК, ПДО 
29.  Проведение бесед о пользе закаливания для 

организма 

Декабрь 1 – 11 класс Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК, ПДО 
30.  Проведение бесед о правильном питании и 

спортивном режиме 

Январь 1 – 11 класс Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК, ПДО 
31.  Акция «Зарядка – всему голова» Февраль 1 – 11 класс Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК, ПДО 
32.  Конкурс рисунков «Спорт – вокруг нас» Март 1 – 11 класс Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК, ПДО 
33.  Проведение встреч со знаменитыми спортсменами 

города Екатеринбурга 

Апрель 1 – 11 класс Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК 
34.  Тематический Challenge на тему спорта Май 1 – 11 класс Заместитель директора по ВР,  

Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК, ПДО 
35.  Участие и проведение сетевого проекта  

«Здоровая Нация – Здоровая Россия» 

Июнь Воспитанники ЛДП  Заместитель директора по ВР  

36.  Посещение игр профессиональных команд В течение года Сборные команды школы Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК,  

учителя физической культуры 

37.  Просмотр и обсуждение фильмов о спорте и 

физической культуре 

В течение года 1 – 11 класс Шепеленко Н.А.  

руководитель ШСК,  

учителя физической культуры, 

ПДО 

 


